
LVR-Freilichtmuseum
Kommern
Rheinisches Landesmuseum  
für Volkskunde

			 
			 
1 kg Mehl
1 l warme Milch
1 TL Salz
2 EL Zucker
2 Eier
1 Päckchen Trockenhefe oder 1 Würfel Frischhefe
gewürfelten Apfel

Die Hefe mit der Milch und dem Zucker ansetzen.
Das Mehl mit dem Milch-Hefe-Gemisch und den 
restlichen Zutaten vermischen.
Die Pfannekuchen in einer Pfanne mit Öl  
ausbacken.
		
			 

Hefepfannekuchen mit Apfelstückchen


